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中心理解题快速阅读小妙招（讲义） 

 

 

【难点】★★★★ 

方法技巧我都知道，可是如何使用，始终无法做好。 

【技巧】★★★★ 

先圈画重点词，通过重点词来定文段脉络。 

【案例 1】（分-总结构&总-分-总结构） 

随着经济不断的发展……，但是……，比如一方面……，另一方面……。因

此/换言之/从这个意义上…… 

【案例 2】（分-总-分结构）当前国际形势……，因此，我们应该采取……，

因为/如果/假如…… 

 

一、读文段，找中心 

每次做题要切记，先看提问明题意。 

转折因果定其后，略读先前碎碎语。 

对策对策要警惕，内容契合文主题。 
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没有关联没关系，或许它是并列句。 

对比，我要对比，才能做对言语题。 

 

【简易记忆】 

转折因果后，对策优先选，若是全篇无关联，并列考虑先。 

 

1.（2018山东） 

在付费知识的市场宣传重点中，最吸引人的莫过于能有效地利用碎片时间，

如在等公共汽车、跑步时进行学习和提升自我，进而有效管理时间。这种碎片化

学习的方式虽然看似很灵活，并可以提高时间利用率，但科学研究表明，它不能

真正地让你吸收学到的知识，不符合大脑吸收知识的运行机制。那些让你啧啧称

奇的金句，那些让你醍醐灌顶的时刻，过不了几日就会被忘得精光，更别提知识

内化和迁移了。正如快餐虽然好吃，也有饱腹感，但并不代表有营养。 

这段文字意在强调： 

A.付费知识领域前景尚未明朗 

B.付费知识的宣传导向言不符实 

C.学习是一个长期而艰苦的过程 

D.“碎片化学习”的方式并不理想 

 

2.（2019国考） 

基础数学是一门对天赋要求极高的学科，它的高度抽象性让不具备这种天赋

的人望而生畏。在某种意义上可以说，是数学选择了它的追随者，而非相反。加

之数学是一门完全依赖人自身最纯粹的大脑机能进行探索的学科，这使得一流的

数学研究介乎学问和艺术创造之间，总是在“灵感乍现”的时刻产生突破。因此，

数学家实际上是一个极其冒险的职业，其成就几乎完全仰仗天赋和灵感的偶然眷

顾。另一方面，对具有数学才能的人来说，现代社会充满了机会的诱惑，金融、

计算机、互联网，都是比数学研究更赚钱的行业。 

这段文字意在： 

A.解释数学家可遇不可求的现象 
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B.说明天赋对于数学研究的意义 

C.探讨基础数学研究的本质规律 

D.强调基础数学发展面临的困境 

 

3.（2018广西） 

互联网时代的版权保护需要更为灵活包容的政策措施，在保障原创者、版权

人利益的同时，也为互联网开放、共享的内生动力预留空间。实际上，从早期在

线下制售盗版书、光碟和录音带，到今天在线上点点鼠标、敲敲键盘，就能轻松

复制他人智力成果，侵犯版权的困扰由来已久。有些拥有海量用户的媒体平台，

自动转载他人新闻作品，既没获得授权也不标明来源。在互联网时代，如何防止

“我辛苦种草，你免费放羊”的尴尬又不妨碍开放、共享的互联网精神，如何化

解以互动传播为特点的新型传播方式与现有版权制度的冲突，这些都需要更为灵

活包容的政策措施。 

最适合做这段文字标题的是 

A.网络版权保护形势严峻 

B.版权保护要立足网络特性 

C.网络版权保护中的“不破不立” 

D.版权保护“呼唤”政策支持 

 

4.（2015联考） 

唐卡是极富藏族文化特色的一种绘画形式，自吐蕃王朝兴起至今已有 1300

多年的历史，是雪域高原的文化瑰宝。它的题材除了宗教外，还有很多历史和民

俗内容，因此又被称为了解西藏的“百科全书”。所以，要想了解西藏的历史，

除了正襟危坐地阅读严谨但略显呆板的大部头史书外，你还可以选择一种惬意和

愉悦的方式——欣赏唐卡，与众多的古人对话，想象曾经的历史事件，体味藏人

丰富的精神世界，了解独特的藏地民俗，这是一个让历史变得立体可感的过程。 

这段文字意在说明： 

A.唐卡可以给大家提供一种惬意轻松的了解西藏的方式 

B.唐卡中记录了独特的藏族民俗和曾经的历史事件 
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C.唐卡是了解西藏文化和历史的“百科全书”式的绘画形式 

D.唐卡是极富藏族文化特色且历史悠久的一种绘画形式。 

 

5.（2019联考） 

如果处于静态环境，环境保护虽然短期内的确会造成企业的成本增加，但在

动态的竞争条件下，严格的环境保护从长期来看能够引发创新、抵消成本。这不

但不会造成企业成本增加，反而可能产生净收益，使企业在国际市场上更具竞争

优势。因此，实施适当的环境保护不仅不会伤害企业的竞争力，反而对其有益。 

这段文字旨在说明： 

A.静态环保与动态环保对企业的影响不同 

B.要辩证地看待短期环保和企业发展的关系 

C.应加大环保力度，想办法抵消环保的成本 

D.合理的环境保护措施能够提升企业竞争力 

 

6.（2019联考） 

近年来，手机 APP 大量开发和应用，在促进经济社会发展、服务民生等方面

发挥了重要作用，给人们带来诸多便利。不过，也有不少 APP存在过度收集用户

信息等问题。一些 APP 收集使用个人信息，在内容和范围上过于宽泛，一些信息

并不是开展安全、高效、便利的服务所必需的。实际上，只有那些对开展相关服

务而言非收集不可、不收集就无法满足用户服务需要的信息，才应被收集。那些

为了积累大数据以精准分发广告、推广产品而收集的个人信息，与用户当前需要

无关，就超出了收集的必要限度。 

这段文字意在强调： 

A.手机 APP大量收集用户信息并无必要 

B.手机 APP不应收集与用户需求无关的信息 

C.手机 APP运营者应限制信息收集范围 

D.手机 APP给人们日常生活带来诸多便利 

 

二、读选项，对比择优 
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燃烧我的言语题 

拜拜 转折前 结论前面非重点 

背景引入举案例 

略读略读别客气 

拜拜 正反论 强加因果说意义 

表述绝对没主题 

别再大意选问题 

 

【反向思考的小技巧】 

总句内容难判断，分述特征来解难，分述内容略略看，剩下即为核心段。 

 

7.（2018国考） 

科学的发展总带给人类崭新的思维方式。比如，在大数据背景下，人类的许

多行为都是可以被预测的。从这个角度看，人类的行为并不是互不相关的独立事

件，而是相互关联的数据网络中的一个片段。在这张数据大网之中，许多事件的

相关性与其发展的规律变得有迹可寻。再比如，日常生活中，我们只能感知和意

识到三维世界，而超弦理论却把我们带进一个十维的宇宙世界，带来新的科学思

维与方法，开拓出一个新颖刺激而富有美感的精神新领域。 

下列最适合做这段文字标题的是： 

A.独领风骚的数据科学 

B.未来世界的无限可能 

C.科学思维无所不 

D.科学之光点亮思维 

 

一、读文段，找中心 

每次做题要切记，先看提问明题意。 

转折因果定其后，略读先前碎碎语。 

对策对策要警惕，内容契合文主题。 

没有关联没关系，或许它是并列句。 
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对比，我要对比，才能做对言语题。 

 

【简易记忆】 

转折因果后，对策优先选，若是全篇无关联，并列考虑先。 

 

二、读选项，对比择优 

燃烧我的言语题 

拜拜 转折前 结论前面非重点 

背景引入举案例 

略读略读别客气 

拜拜 正反论 强加因果说意义 

表述绝对没主题 

别再大意选问题 

 

【简易记忆】 

总句内容难判断，分述特征来解难，分述内容略略看，剩下即为核心段。 

 

 
  



 

7 

 

中心理解题快速阅读小妙招（笔记） 

 

【说在课前】本节课讲解中心理解题快速阅读小妙招。很多同学学了很多知

识点，但考的分数不理想，特别是中心理解题让大家觉得“头大”。现在考试难

度大，文段越来越长，很多同学在考场上根本不想看文段，而是凭感觉秒选一个

答案。为什么学了很多知识点，但在考场上还是做不对或者做题慢呢？本节课将

帮助大家把方法精讲课及基础课程中学到的知识点与应试结合起来。 

 

 

【注意】中心理解题：无论提问方式是“主旨”还是“意图”，都是一个意

思，就是要求找文段中心。在 2012 年或 2014 年之前是严格区分了提问方式的，

提问方式不同，答案也不一样，但现在已经不区分“主旨”题和“意图”题了，

这二者统称为中心理解题，找文段中心即可。 

1.一抓重点词。 

（1）关联词（最重要，也是解题的主要方法）。 

①转折关系。如“虽然……但是……”。例：虽然 A 很丑，但是 A 很温柔。

本句话重点在转折之后。 
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②因果关系。如“因为……所以……”，“所以”之后的结果重要。 

③必要条件关系（对策）。 

a.现在考查相对较多。直接考必要条件的题目少，如“只有……才……”。

例：只有好好学习，才能成功上岸。重点在“只有”之后，“才”之前，即“好

好学习”。 

b.不需要考虑前后推理，判断题才考虑前后推理，言语题只考虑谁是重点即

可。 

c.必要条件关系的引申考点为对策。比如文段或选项会出现“应该、应当、

必须、需要、急需、亟待、通过……方式/方法/途径/达到……目标”。例：只有

好好学习，才能成功上岸。这句话变为对策表述即“应该好好学习”“通过好好

学习的方式/方法/渠道，才能成功上岸”。对策为近几年比较常见的考点。 

④并列关系。前面三种关系都有侧重，并列关系要“雨露均沾”，都要涉及

到，没有重点或都是重点。 

（2）（辅助）主题词。 

①特征 1：文段围绕其展开。主题词是文段的核心话题，文段一定围绕核心

话题展开。 

②特征 2：一般高频出现。“一般”即一般来说，当题目比较容易或难度适

中的时候，某个字眼的出现概率高，比如一个文段出现五次“雾霾”，“雾霾”即

为主题词。但现在出题人会把主题词换成“其/它/他”等代词。 

③特征 3：多为名词。不能找“了/的”，要找名词。 

④特征 4：前有引入或后有解释说明，是对“文段围绕其展开”的补充。 

（3）（辅助）程度词。程度词起到语气加重的作用，比如“正是有了 A的扶

持，才有了 B的今天”，重点强调“A的扶持”。程度词所在语句通常提示文段重

点。程度词只是辅助技巧，一般不单独使用。 

2.二抓行文脉络。 

（1）总句（观点句）。把握词，也要把握文段脉络。总句/观点句即中心句，

做题的目的就是找到中心句。中心句特征包括： 

①对策表述。比如“提出问题-分析问题-解决问题”。 

②结论表述。比如前文说了很多内容，最后通过“因此/因而/故而”引出结
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论。 

③评价表述。比如“有人说 A很美，但我认为……”。“我认为”即对一个人

的评价，也可以作为中心句。 

（2）分述句（解释说明句）。解释说明句不重要，比如有 5行文字，总句看

不出来，但后文出现“比如/例如”，这就是分述句，非重点，可以略读，剩下的

句子就是中心句，是重点。 

①特征 1：举例子（比如、例如、譬如）。 

②特征 2：调查报告、数据资料（大数据研究、百分数）。 

③特征 3：正反论证。即“正说说，反说说，换句话来再说说”。如观点为

“你应该好好学习”，接下来说“你好好学习就能考上公务员，迎娶白富美，走

上人生巅峰，考不上公务员就永远在水里泡着”。正面说好处，反面说坏处，即

正反论证，共同加强论证前文的观点“你应该好好学习”。 

④特征 4：原因解释。比如先给出观点“你应该好好学习”，接下来说“因

为好好学习以后就能找到好工作，有好前程”。“因为”解释原因，依然论述“你

应该好好学习”。 

⑤特征 5：并列分述。比如文段先给出核心观点，然后举例子、数据报告、

正反论证、原因分析，这部分都是非重点，只是起到解释说明作用。 

 

【难点】★★★★ 

方法技巧我都知道，可是如何使用，始终无法做好。 

【技巧】★★★★ 

先圈画重点词，通过重点词来定文段脉络。 

【注意】 

1.难点：方法技巧都知道，可是如何使用，始终无法做好。 

2.技巧：阅读文段的时候先圈画重点词，比如转折、因果、对策、指代词，

圈画起来以后就可以通过重点词迅速定位文段的行文脉络。 

 

【案例 1】（分-总结构&总-分-总结构） 
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随着经济不断的发展……，但是……，比如一方面……，另一方面……。因

此/换言之/从这个意义上…… 

【案例 2】（分-总-分结构）当前国际形势……，因此，我们应该采取……，

因为/如果/假如…… 

【注意】 

1.案例 1：“随着”为背景引入，非重点。“比如”举例子，非重点。最后出

现“因此/换言之/从这个意义上……”。 

（1）可以理解为“分-总”结构，前文都是非重点，最后通过“因此/换言

之/从这个意义上”进行总结概括。 

（2）也可以理解为“总-分-总”结构，前文“但是”之后说“你应该好好

学习”，“因此/换言之/从这个意义上”之后还是“你应该好好学习”，转折之后

表达的意思和结论表达的意思一样，中间是举例子，即转折、总结之后的内容是

总句，为“总-分-总”结构。 

2.案例 2：“当前”为背景引入，“因此”对前文进行总结，接着出现“应该”，

最后“因为/如果/假如……”为解释说明。“应该”之后为重点，文段为“分-

总-分”结构。 
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【注意】 

1.读文段，找中心。 

（1）每次做题要切记，先看提问明题意。 

（2）转折因果定其后，略读先前碎碎语。 

（3）对策对策要警惕，内容契合文主题。 

（4）没有关联没关系，或许它是并列句。如果文段没有任何关联词，则可

能为并列结构。 

（5）对比，我要对比，才能做对言语题。言语题好的选项是对比出来的。 

2.简易记忆：转折因果后，对策优先选，若是全篇无关联，并列考虑先。 

 

1.（2018山东） 

在付费知识的市场宣传重点中，最吸引人的莫过于能有效地利用碎片时间，

如在等公共汽车、跑步时进行学习和提升自我，进而有效管理时间。这种碎片化

学习的方式虽然看似很灵活，并可以提高时间利用率，但科学研究表明，它不能

真正地让你吸收学到的知识，不符合大脑吸收知识的运行机制。那些让你啧啧称
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奇的金句，那些让你醍醐灌顶的时刻，过不了几日就会被忘得精光，更别提知识

内化和迁移了。正如快餐虽然好吃，也有饱腹感，但并不代表有营养。 

这段文字意在强调： 

A．付费知识领域前景尚未明朗 

B．付费知识的宣传导向言不符实 

C．学习是一个长期而艰苦的过程 

D．“碎片化学习”的方式并不理想 

【解析】1.山东近几年题目都较难较抽象，问“意在强调”，为中心理解题，

读文段，找中心，先圈化重点词，再定文段脉络。“如”为举例子，不重要，“这

种”为指代词，“这种碎片化学习”指代碎片化学习，“但”为转折关联词，后为

重点，“它”指“碎片化的学习”，后通过“那些……那些”、“正如”即正如/就

好像/比如/例如，用来举例子。 

文段首先通过举例子进行话题引入，中间通过“虽然……但是”强调转折后

是重点，即碎片化学习不能学到知识，后通过“那些……那些……正如”进行举

例，文段大体为“总-分”的结构，细化为“分-总-分”的结构。开头进行背景

引入，转折后引出文段重点，强调碎片的化学习可能不太好，最终通过“那些……

那些……正如”进行具体解释说明，此时需找文段总句所在位置，即强调碎片化

学习不好，对应 D项，符合转折后表达的态度。 

A、B 项“付费知识”为转折之前的内容，非重点，转折后重点强调碎片化

的学习，排除。 

C 项：“学习是一个长期而艰苦的过程”无中生有，转折后未提及学习苦、

学习累、学习简直活受累，排除。【选 D】 

 

【注意】对敏感字眼进行圈化，圈化后文段的大概结构基本能出来，再重点

关注总句，与选项进行匹配。 

 

2.（2019国考） 

基础数学是一门对天赋要求极高的学科，它的高度抽象性让不具备这种天赋

的人望而生畏。在某种意义上可以说，是数学选择了它的追随者，而非相反。加
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之数学是一门完全依赖人自身最纯粹的大脑机能进行探索的学科，这使得一流的

数学研究介乎学问和艺术创造之间，总是在“灵感乍现”的时刻产生突破。因此，

数学家实际上是一个极其冒险的职业，其成就几乎完全仰仗天赋和灵感的偶然眷

顾。另一方面，对具有数学才能的人来说，现代社会充满了机会的诱惑，金融、

计算机、互联网，都是比数学研究更赚钱的行业。 

这段文字意在： 

A.解释数学家可遇不可求的现象 

B.说明天赋对于数学研究的意义 

C.探讨基础数学研究的本质规律 

D.强调基础数学发展面临的困境 

【解析】2.本题正确率为 47%。问“这段文字意在”，为中心理解题。 

首句“基础数学”为下定义，为了引出某一话题，“基础属性……产生突破”

在考场上这部分内容大部分学生都读不懂，前文除了“这使得”看上去较重要，

其他就没有什么重要的，继续往后观察。“因此”出现在尾句，总结了前文所有

内容，文段为“分-总”结构，重点关注“因此”之后的内容，解释了两个方面，

即数学家数量特别少，遇到了也不一定想成为数学家，因为还有比数学研究更赚

钱的行业，故“因此”后说明数学家较少，可遇不可求，对应 A项。 

B 项：“因此”后重点论述数学家，选项未提及，且“天赋”为“因此”后

的一方面内容，表述片面，排除。 

C项：未提及“数学家”，且“本质规律”文段未提及，无中生有，排除。 

D项：不看脉络就很容易掉入此项的“坑”，“基础数学发展”为话题引入的

第一个话题，为“因此”前的话题引入部分，且“因此”后重点强调“数学家”，

排除。【选 A】 

 

【注意】 

1.主题词只是起辅助作用，不能单独使用，要结合文段脉络一起分析。 

2.“几乎完全仰仗天赋和灵感的偶然眷顾”指有天赋，也有灵感，而且是偶

然眷顾，说明数学家不多。 
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3.（2018广西） 

互联网时代的版权保护需要更为灵活包容的政策措施，在保障原创者、版权

人利益的同时，也为互联网开放、共享的内生动力预留空间。实际上，从早期在

线下制售盗版书、光碟和录音带，到今天在线上点点鼠标、敲敲键盘，就能轻松

复制他人智力成果，侵犯版权的困扰由来已久。有些拥有海量用户的媒体平台，

自动转载他人新闻作品，既没获得授权也不标明来源。在互联网时代，如何防止

“我辛苦种草，你免费放羊”的尴尬又不妨碍开放、共享的互联网精神，如何化

解以互动传播为特点的新型传播方式与现有版权制度的冲突，这些都需要更为灵

活包容的政策措施。 

最适合做这段文字标题的是 

A.网络版权保护形势严峻 

B.版权保护要立足网络特性 

C.网络版权保护中的“不破不立” 

D.版权保护“呼唤”政策支持 

【解析】3.问“最适合做这段文字标题的是”，为变形的中心理解题，有三

大特征，即需契合文段中心（最重要）、短小精悍、要有吸引力。 

通过圈化重点词定文段脉络，“需要”即急需、必须、亟待，强调需要的是

政策措施。开头结尾都出现了“需要”，中间通过“早期”“今天”“有些”“如何……

如何”强调了一大堆内容，进行分述，尾句“这些都需要”与首句“需要”表达

意思一致，都是强调版权保护要政策措施，文段为“总-分-总”的结构，两个总

句均强调版权保护呼唤政策支持，对应 D项。 

A 项：“形势严峻”为问题表述，问题表述与解决问题的对策同时出现时，

优选对策，排除。 

B项：文段重点强调需要“政策”，“立足网络特性”文段未提及，无中生有，

排除。 

C项：“不破不立”为两个方面，即要破，破完了再立，政策措施可以是“立”，

但文段并未提及“破”的内容，无中生有，排除。【选 D】 

 

【注意】 
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1.有的同学认为整个文段都在谈论“网络”，但中间分析的时候“实际上……

制度的冲突”，其实是以互联网时代为大背景，强调无论是这个时代还是以前的

时代，都是要保护原创者，通过“版权保护”高度概括，传统的跟当下背景是一

起的。 

2.不能通过好像高频出现的词语选择答案，需结合文段脉络分析。 

3.不破不立：包括两个方面，指不破除旧的，就不能建立新的。 

 

4.（2015联考） 

唐卡是极富藏族文化特色的一种绘画形式，自吐蕃王朝兴起至今已有 1300

多年的历史，是雪域高原的文化瑰宝。它的题材除了宗教外，还有很多历史和民

俗内容，因此又被称为了解西藏的“百科全书”。所以，要想了解西藏的历史，

除了正襟危坐地阅读严谨但略显呆板的大部头史书外，你还可以选择一种惬意和

愉悦的方式——欣赏唐卡，与众多的古人对话，想象曾经的历史事件，体味藏人

丰富的精神世界，了解独特的藏地民俗，这是一个让历史变得立体可感的过程。 

这段文字意在说明： 

A.唐卡可以给大家提供一种惬意轻松的了解西藏的方式 

B.唐卡中记录了独特的藏族民俗和曾经的历史事件 

C.唐卡是了解西藏文化和历史的“百科全书”式的绘画形式 

D.唐卡是极富藏族文化特色且历史悠久的一种绘画形式。 

【解析】4.问“意在说明”，为中心理解题，先圈化重点词，注意圈化关联

词、指代词。首句先给“唐卡”下定义，接着解释“唐卡”，后出现“因此”，先

不着急，看完全文再判断，发现“因此”只是总结了前两行内容。后又出现了“所

以”总结前文，文段大致为“分-总”结构为，细分为“分-总-分”的结构，重

点找总句，即“所以”后的内容，强调想了解西藏历史可以用惬意和愉悦的方式

欣赏唐卡，对应 A项。 

B项：“藏族民俗和曾经的历史事件”为“所以”“因此”之前的内容，非重

点，排除。 

C项：“绘画形式”为“所以”之前的内容，非重点，排除。 

D项：“绘画形式”为“所以”之前的内容，非重点，排除。【选 A】 
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【注意】 

1.尾句“这是……过程”指了解、欣赏唐卡的过程，为具体的解释说明，起

到了加强论证的作用。做题不能只看形式，要结合内容分析。 

2.C项只提到了“了解西藏”，文段重点强调欣赏唐卡这样一种惬意的方式，

“百科全书”“绘画形式”，为所以之前的内容。 

 

5.（2019联考） 

如果处于静态环境，环境保护虽然短期内的确会造成企业的成本增加，但在

动态的竞争条件下，严格的环境保护从长期来看能够引发创新、抵消成本。这不

但不会造成企业成本增加，反而可能产生净收益，使企业在国际市场上更具竞争

优势。因此，实施适当的环境保护不仅不会伤害企业的竞争力，反而对其有益。 

这段文字旨在说明： 

A.静态环保与动态环保对企业的影响不同 

B.要辩证地看待短期环保和企业发展的关系 

C.应加大环保力度，想办法抵消环保的成本 

D.合理的环境保护措施能够提升企业竞争力 

【解析】5.先圈画，再确定文段内容。“如果”作假设，“但”圈画下来，“如

果……优势”关联词较多，之前几道题目有的没有关联词，有的关联词较少，关

联词多不要紧，按照老“套路”圈画。将“因此”圈画起来，文段结构为“分-

总”。重点为“因此”之后的内容，“反而对其有益”中“其”指代企业竞争力，

强调适当的环境保护对企业竞争力有好处，对应 D项。 

A 项：“静态环保与动态环保”对应文段首句，为“因此”之前的内容，非

重点，排除。 

B 项：“辩证地看待”对应文段首句，非重点；且“短期环保和企业发展”

表述不明确，文段强调“企业竞争力”，企业的发展包括很多方面，“企业发展”

不能概括文段核心，排除。 

C项：“应加大环保力度”文段未提及，对策无中生有，排除。【选 D】 
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【答案汇总】1-5：DADAD 

 

6.（2019联考） 

近年来，手机 APP 大量开发和应用，在促进经济社会发展、服务民生等方面

发挥了重要作用，给人们带来诸多便利。不过，也有不少 APP存在过度收集用户

信息等问题。一些 APP 收集使用个人信息，在内容和范围上过于宽泛，一些信息

并不是开展安全、高效、便利的服务所必需的。实际上，只有那些对开展相关服

务而言非收集不可、不收集就无法满足用户服务需要的信息，才应被收集。那些

为了积累大数据以精准分发广告、推广产品而收集的个人信息，与用户当前需要

无关，就超出了收集的必要限度。 

这段文字意在强调： 

A.手机 APP大量收集用户信息并无必要 

B.手机 APP不应收集与用户需求无关的信息 

C.手机 APP运营者应限制信息收集范围 

D.手机 APP给人们日常生活带来诸多便利 

【解析】6.“意在强调”为中心理解题，“当前”“随着”“近年来”为背景

引入，非重点。“不过”为转折，“不过……收集”中“不过”“实际上”“只有……

才”可判断出文段脉络为“分-总-分”，重点为“实际上……只有……才”强调

的“只有那些对开展相关服务而言非收集不可、不收集就无法满足用户服务需要

的信息，才应被收集”，对应 B项，为“要收集有关的信息”的同意转换。 

A项：“用户信息”概念扩大，文段强调“满足用户服务需要的信息”，排除。 

D项：“带来诸多便利”对应文段首句，非重点，排除。 

C项：此项为“大坑”，“限制信息收集范围”表述不明确，未说明是限制所

有信息的范围还是需要的信息；且“手机 APP 运营者”未提及，排除。【选 B】 

 

【注意】明确与否是通过对比得来。B 项强调与用户服务需要的信息，较 C

项更加明确。 

 

二、读选项，对比择优 
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燃烧我的言语题 

拜拜 转折前 结论前面非重点 

背景引入举案例 

略读略读别客气 

拜拜 正反论 强加因果说意义 

表述绝对没主题 

别再大意选问题 

【注意】二、读选项，对比择优。 

1.燃烧我的言语题。 

2.拜拜（不能选的）、转折前、结论前面非重点。 

3.背景引入举案例（举例子），不重要。 

4.略读略读别客气。 

5.拜拜（不能选的）、正反论（如文段阐述“A 和 B”，若选项表述为“因为

A，所以 B”即强加因果），强加因果说意义（如果选项中有一个是对策、好处、

意义、效果、作用，优选对策，意义起到加强论证的作用）。 

6.表述绝对没主题（表述过于绝对的，如明天一定下雨、明天肯定下雨，表

述绝对，一般不选）。 

7.别再大意选问题（选项中有问题和对策同时存在时，优先选择对策，而不

是问题）。 

 

【反向思考的小技巧】 

总句内容难判断，分述特征来解难，分述内容略略看，剩下即为核心段。 

【注意】总句内容难判断，分述特征来解难，分述内容略略看，剩下即为核

心段。目的找总句，若总句内容难判断，通过分述句特征识别分述句，分述句可

略看，因为解释说明不重要，剩下的即为核心段。 

 

7.（2018国考） 

科学的发展总带给人类崭新的思维方式。比如，在大数据背景下，人类的许

多行为都是可以被预测的。从这个角度看，人类的行为并不是互不相关的独立事
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件，而是相互关联的数据网络中的一个片段。在这张数据大网之中，许多事件的

相关性与其发展的规律变得有迹可寻。再比如，日常生活中，我们只能感知和意

识到三维世界，而超弦理论却把我们带进一个十维的宇宙世界，带来新的科学思

维与方法，开拓出一个新颖刺激而富有美感的精神新领域。 

下列最适合做这段文字标题的是： 

A.独领风骚的数据科学 

B.未来世界的无限可能 

C.科学思维无所不在 

D.科学之光点亮思维 

【解析】7.“标题”为标题填入题，为中心理解题变形。“科学……思维”

不能判断是否为中心句，强调科学给思维带来的好处。“比如……再比如……新

领域”为分述句，可略看，剩下的为核心段，强调科学对思维的作用，对应 D

项。 

 

 

C 项：文段强调科学对思维的作用，而不是“科学思维”，选项偏离文段重

点；且“无所不在”表述绝对，排除。【选 D】 

 

【注意】做题时不要仅用某个词语或某一种技巧解题，要通过圈画重点词，

了解基本脉络，然后找总句或中心句。 

 

【答案汇总】1-5：DADAD；6-7：BD 

 

一、读文段，找中心 

每次做题要切记，先看提问明题意。 

转折因果定其后，略读先前碎碎语。 

对策对策要警惕，内容契合文主题。 

没有关联没关系，或许它是并列句。 

A项：“数据科学”，文段强调“科学”对思维的作用，排除。

B项：“无限可能”，文段强调科学对思维的作用，排除。
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对比，我要对比，才能做对言语题。 

 

【简易记忆】 

转折因果后，对策优先选，若是全篇无关联，并列考虑先。 

【注意】转折因果后，对策优先选，若是全篇无关联，并列考虑先。 

 

二、读选项，对比择优 

燃烧我的言语题 

拜拜 转折前 结论前面非重点 

背景引入举案例 

略读略读别客气 

拜拜 正反论 强加因果说意义 

表述绝对没主题 

别再大意选问题 

 

【简易记忆】 

总句内容难判断，分述特征来解难，分述内容略略看，剩下即为核心段。 

【注意】反向排除技巧：总句内容难判断，分述特征来解难，分述内容略略

看，剩下即为核心段。 
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【注意】中心理解题。 

1.（一抓）重点词： 

（1）关联词：转折关系、因果关系、必要条件关系（对策）、并列关系。 

（2）（辅助）主题词：文段围绕其展开、一般高频出现、多为名词、前有引

入或后有解释说明。 

（3）（辅助）程度词：程度词所在的语句通常提示文段重点。 

2.（二抓）行文脉络：  

（1）总句（观点句）：对策表述、结论表述、评价表述。 

（2）分述句（解释说明句）：举例子；调查报告、数据资料等；正反论证；

原因解释；并列分述。 

 


